OŠ RAKA		JEDILNIK FEBRUAR, 2025
24. 02. – 28. 02. 2025		ALERGENI



	x
	MOŽNI ALERGENI

	
	

OBROK
	
	Gluten
	Raki
	Jajca
	Ribe
	Arašidi
	Soja
	Mleko/m.izdelki
	Oreščki
	Listna zelena
	Gorčično seme
	Sezamovo seme
	Žveplov dioksid
	Volčji bob
	Mehkužci

	PONEDELJEK
	MALICA
	Maslo, med, polnozrnat kruh, čaj
	Pšenica
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	KOSILO
	Korenčkova juha, makaronovo meso, solata
	Pšenica 
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	TOREK
	MALICA
	Domač tunin namaz, čebula, koruzni kruh, čaj
ŠS: jabolko
	Pšenica
	
	
	x
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	KOSILO
	Zelenjavna enolončnica s testeninami, šmorn, mešan kruh, 100% sadni sok z vodo
	Pšenica
	
	x
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	SREDA
	MALICA
	Mlečni močnik, kakavov posip, kajzerica, suho sadje
	Pšenica
	
	x
	
	
	
	x
	
	
	
	
	x
	
	

	
	KOSILO
	Svinjska pečenka, 3 žita, ohrovt, solata
	Pšenica, ješprenj
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ČETREK
	MALICA
	Sirova štručka, banana, čaj
ŠS: mleko*
	Pšenica
 
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	KOSILO
	Bučna juha, dušena govedina, njoki, solata
	Pšenica
	
	x
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	PETEK
	MALICA
	Polsuha salama, sveža paprika, rženi kruh, čaj
	Pšenica, rž
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	KOSILO
	Jota z mesom, mešan kruh, grški jogurt
	Pšenica
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	x –obrok  vsebuje označeni alergen                                                                                                                                  
	







